Комитет экономики и безопасности 
администрации МР «Сретенский район» информирует… 

 
Новый год и Рождество, зимние каникулы – долгожданные праздники и дни, любимые всеми. Игры, забавы вокруг зеленой красавицы, на улице и на природе надолго остаются в памяти людей. Но не стоит забывать, что именно в период праздничных дней дома, на прогулках и в гостях могут поджидать самые неожиданные опасные ситуации. Чтобы избежать их или максимально сократить риск, приведём следующие правила безопасности:
  Правила поведения в общественных местах во время проведения новогодних мероприятий и в других местах массового скопления людей.
1. Если вы поехали на новогоднее представление, ни в коем случае не отходите далеко от своих детей, так как при большом скоплении людей легко затеряться. 
2. В местах проведения массовых новогодних гуляний старайтесь держаться подальше от толпы  во избежание получения травм.
Следует: 
  подчиняться законным предупреждениям и требованиям администрации, полиции и иных лиц, ответственных за поддержание порядка, пожарной безопасности;
  вести себя уважительно по отношению к участникам массовых мероприятий, обслуживающему персоналу, должностным лицам, ответственным за поддержание общественного порядка и безопасности при проведении массовых мероприятий; 
 не допускать действий, способных создать опасность для окружающих и привести к созданию экстремальной ситуации; 
осуществлять организованный выход из помещений и сооружений по окончании мероприятий; 
при получении информации об эвакуации действовать согласно указаниям администрации и сотрудников правоохранительных органов, ответственных за обеспечение правопорядка, соблюдая спокойствие и не создавая паники.
  Правила пожарной безопасности во время новогодних праздников.

[image: C:\Users\ЕДДС2\Desktop\v-rezultate-pozhara-v-kvartire-v-oboyani-pogibla-zhenshhina.jpg]Во время новогодних праздников  помимо обычных правил пожарной безопасности  следует соблюдать ещё несколько простых норм, которые позволят вам получить от выходных дней только положительные эмоции: 
Не украшайте ёлку матерчатыми и пластмассовыми игрушками. 
Не обкладывайте подставку ёлки ватой. 
Освещать ёлку следует только электрогирляндами промышленного производства. 
Не оставляйте елку наедине с маленькими детьми, а также без присмотра с включенными гирляндами.
Отмечая Новый год в частном доме, 
-не закрывайте заслонку, пока огонь в печи до конца не погас; 
-при малейшем подозрении на отравление угарным газом выйдите на свежий воздух, а если есть пострадавшие люди, вызовите скорую помощь.
В помещении не разрешается зажигать бенгальские огни, применять хлопушки и восковые свечи. Помните, открытый огонь всегда опасен! 
Не следует использовать пиротехнику, если вы не понимаете, как ею пользоваться, а инструкция не прилагается или она написана на непонятном вам языке. 
 Нельзя ремонтировать и вторично использовать не сработавшую пиротехнику.
Категорически запрещается применять самодельные пиротехнические устройства!

Запрещено: 
устраивать "салюты" ближе 30 метров от жилых домов и легковоспламеняющихся предметов, под низкими навесами и кронами деревьев;
носить пиротехнику в карманах; 
держать фитиль во время зажигания около лица; 
использовать пиротехнику при сильном ветре; 
направлять ракеты и фейерверки на людей; 
бросать петарды под ноги;
низко наклоняться  над зажженными фейерверками; 
находиться ближе 15 метров от зажженных пиротехнических изделий. 

Категорически запрещается использовать рядом с жилыми домами и другими постройками изделия, летящие вверх: траектория их полёта непредсказуема, они могут попасть в дом, залететь на чердак или крышу и стать причиной пожара. 
В квартирах и частных домах не рекомендуется при праздновании Нового года зажигать дома бенгальские огни, использовать взрывающиеся хлопушки, зажигать на ёлках свечи, украшать их игрушками из легковоспламеняющихся материалов. Не оставляйте без присмотра включённые электроприборы. 
В случае малейших признаков загорания немедленно сообщите в Службу спасения - 112 (бесплатно) или пожарную часть 01, эвакуируйте людей и приступите к тушению огня подручными средствами. Соблюдая указанные требования, вы гарантируете себе хорошее настроение и веселый праздник. 
[bookmark: _GoBack]  Первая помощь при переохлаждении и обморожении.
  При переохлаждении и (или) обморожении необходимо  доставить пострадавшего в помещение и постараться согреть. Лучше всего это сделать с помощью воды, температура которой  должна быть от 30 до 40 градусов. В случае обморожения конечностей  сначала опускают их в воду с температурой 20 градусов и за 20-30 минут доводят температуру воды до 40 градусов.
  После согревания, следует высушить тело, одеть человека в сухую тёплую одежду и положить его в постель, укрыв тёплым одеялом.  Дать тёплое сладкое питьё или пищу с большим содержанием сахара.

При обморожении нельзя:
-растирать обмороженные участки тела снегом; 
- помещать обмороженные конечности сразу в тёплую воду или обкладывать тёплыми грелками; 
-смазывать кожу маслами; 
-давать большие дозы алкоголя.


КАК ПРЕДУПРЕДИТЬ КВАРТИРНУЮ КРАЖУ

[image: C:\Users\ЕДДС2\Desktop\main.jpg]Не секрет, что новогодняя ночь – горячая пора для работников   скорой медицинской помощи, причиной вызовов праздничную ночь чаще всего становятся для взрослых различные травмы, в том числе от неправильного обращения с пиротехническими изделиями, отравление алкоголем и продуктами питания, обморожения. А дети попадают в больницу из-за острых аллергических реакций, пищевых отравлений, ожогов и переохлаждения. Новогодняя ночь становиться горячей и для таких  экстренных служб, как полиция, пожарная охрана. Чтобы не встретить первое утро Нового года на больничной койке  или в отделении полиции, или еще хуже того на улице  под открытым небом, возьмите на заметку наши рекомендации.
Многие из нас отмечают праздники вне дома, то есть уходят в гости к родственникам или друзьям, оставляя свое жилище без присмотра и предоставляя возможность преступникам рассматривать ваше имущество как легкую добычу.[image: F:\78180.jpg]
Для соблюдения необходимой безопасности нужно  придерживаться простых правил:
- никогда не оставляйте запасные ключи на видом месте  ни в своей квартире, ни в надежных местах «под ковриком»;
- помните, если вы потеряли ключи, необходимо срочно поменять замки;
- лучше, если вас охранять будут две двери. Установите замки разных типов на расстоянии не менее 15 см друг от друга;
- окна первого, второго и последних этажей необходимо оборудовать решетками; 
- установите домофон;
- не впускайте посторонних людей в квартиру;
- по возможности заведите собаку;
- самая надежная зашита от грабителей - сигнализация;
- не говорите малознакомым людям о поезде в гости или уходе из дома на длительное время, либо о том, что вы приобрели дорогостоящие вещи, либо о том, что храните значительную сумму денег в доме;
- закройте окна, форточки, балкон или лоджию;
- если вы выехали на длительное время, попросите соседей заходить поливать цветы, вынимать газеты и письма из почтового ящика;
- по возможности установите камеру видеонаблюдения;
- отдайте ценные вещи на хранение;
- создайте эффект присутствия: оставьте включенным радио, включите свет в комнате;
- приходя домой не забывайте замыкать входную дверь, калитку и ворота. 
Такие немаловажные правила помогут вам избежать участи потерпевшего.
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АЛКОГОЛЬ И ПРАЗДНИКИ

Ни для кого не секрет, что праздники на Руси испокон веков праздновались бурно и весело! Алкоголь тек рекой, а народ, не успевая протрезветь от предыдущих возлияний, уже спешил принять следующую дозу. По размаху гуляний мы недалеко ушли от своих предков, а в чем-то даже превзошли их. Если сравнивать качество спиртного, то деды наши и прадеды пили более качественные и натуральные напитки по сравнению с теми, которые красуются на витринах наших магазинов. Так как встретить праздники с минимальным ущербом для собственного здоровья?
Первое, на что хочется обратить внимание: никогда не принимайте алкоголь на пустой желудок. Так очень часто ведут себя алкоголики, целый день голодая в предвкушении застолья,  в результате чего даже после принятия   небольшой дозы   теряется контроль над ситуацией со всеми вытекающими последствиями.
Между приемом алкоголя делайте промежутки, пытайтесь контролировать собственное состояние. 

Следующее, на что нужно обратить внимание: пейте как можно больше безалкогольной жидкости. Будет очень хорошо, если после каждой дозы алкоголя вы будете пить сок, морс, просто воду. Жидкость поможет разбавить алкоголь до минимальной концентрации, тем самым предотвратив негативные последствия, поджидающие на следующее утро.
Последствия алкоголизации могут не настигнуть вас, если перед принятием алкоголя выпить несколько таблеток активированного угля. 
Кстати, почему на праздниках народов Кавказа никто не падает лицом в салат и лечение алкоголизма не столь востребовано?
Ответ достаточно прост: их торжества сопровождаются тостами, делающими невозможным прием алкоголя одним махом. Люди собираются для общения, для веселья. У большинства нашего населения теряется контроль над количеством выпиваемого, и праздник превращается в банальную попойку с вытекающими последствиями в виде ссор, домашних скандалов, драк, где кухонные разбойники распускают руки, пуская в ход не только собственные кулаки, но и различные опасные предметы. Большая часть преступлений совершается в алкогольном опьянении. 
Необходимо понять: обилие алкогольных напитков на новогоднем и рождественском столе – это всего лишь следование неправильным стереотипам и бытовая распущенность населения. И помнить самое главное: ценность цивилизованного общества - это человеческая жизнь, берегите себя и своих близких! 
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